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 FÉDÉRATION ADMR DE VAUCLUSE
 PÔLE AUTONOMIE
32 Av. Charles de Gaulle, 84130 Le Pontet
04 90 03 80 50 / accueil@admr84.org

Aurélie IBOT
06 24 49 71 64
aibot@admr84.org

Marine ESNAULT
06 82 90 21 72
mesnault@admr84.org

Cynthia PONTE
06 25 68 83 45
cponte@admr84.org

Florine DELEBASSEE 
06 23 47 93 14 
fdelebassee@admr84.org

Léa SCHWEITZER
06 86 57 12 12
lschweitzer@admr84.org

Sandrine MENDES
06 23 47 92 19 
smendes@admr84.org

LE CŒUR DE METIER DE L’ADMR84

Acteur de référence du secteur médico-social au
domicile, l’ADMR de Vaucluse s’engage depuis plus
de 75 ans dans l’innovation sociale au service des
citoyens et des collectivités.

Association portée par des valeurs fortes et
regroupant plus de 32 structures locales dans le
département, elle propose des réponses de
proximité, adaptées et personnalisées à chaque
situation autour de 4 pôles d’activités :
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avec vous

LA COORDINATION DE PARCOURS

POUR QUI ?
La coordination de parcours est une prestation
s'adressant aux adhérents bénéficiant d'un plan
d'aide APA, évalués en GIR 1, 2 et 3 ou d'un plan d'aide
PCH. L'équipe peut également accompagner tout
adhérent en situation dite complexe.

NOS MISSIONS
Favoriser le maintien et la qualité de vie au
domicile, en apportant un conseil adapté et
personnalisé
Prévenir la perte d’autonomie
Prévenir les accidents et les hospitalisations
Lutter contre l’isolement
Favoriser l’accès aux soins, aux droits et aux
services en réduisant les inégalités
Améliorer la coordination entre les acteurs locaux
du secteur médical, paramédical, social et médico-
social

NOS MOYENS
Une équipe dédiée et déployée sur l’ensemble du
territoire
Un interlocuteur privilégié, référent de l’adhérent,
de ses aidants et de l’ensemble des acteurs
mobilisés sur le parcours
Une évaluation des besoins et des demandes de
l’adhérent
Une co-construction du projet
d’accompagnement personnalisé
Un suivi et une réévaluation annuelle
Un réseau partenarial en accord avec les besoins
et demandes de l’adhérent

NOS DOMAINES D’ACTION
Vie quotidienne
Santé
Logement et habitat
Vie sociale, culturelle et loisirs
Vie familiale et aide aux aidants
Vie administrative et juridique
Aspects économiques et budgétaires

*Groupe Iso-Ressources, correspondant au niveau de perte d’autonomie

Visite à domicile 
Recueil des besoins 

Instruction
de votre dossier

1ère intervention

Suivi
& évaluation

Signature 
du contrat

Accompagnement 
& projet

personnalisé

PRESTATIONS
AIDE & SOINS
À DOMICILE :

SÉCURISATION
RENFORCÉE
DU DOMICILE : 

SUIVI SANTÉ
RENFORCÉE :

SOUTIEN &
RÉPIT AUPRÈS
DES AIDANTS :

GESTION DES
SITUATIONS

D'URGENCE :

Téléassistance,
livraison de repas,
aide à domicile, soins
infirmiers, entretien
du logement,
adaptation du
logement, transport
accompagné

Garde de nuit,
infirmière de nuit,
dispositif antichute,
aménagement du
foyer

Gestion de sorties
d'hospitalisation,
places d'hébergement
d'urgence, SSIAD
d'urgence / SPASAD
d'urgence

Infirmiers SSIAD ou
libéraux,
hospitalisation à
domicile,
ergothérapeutes,
psychologues, équipe
mobile de gériatrie,
médecins ...

Séjours vacances,
plateforme de répit,
relayage, café des
aidants

Elaboration, suivi & respect de projet personnalisé, co-
construction avec la personne
Coordination des interventions
Recherche des aides financières individuelles (APA, PCH,
CARSAT...) & assistance administrative
Système d'information intégré 

NOS ACTIONS

ACTIONS DE
PRÉVENTION
& LIEN SOCIAL


