


INFORMATIONS : Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas exceptionnel et problème indépendant de notre volonté 

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non pré-emballées, nous vous informons de la présence 

possible d’allergènes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l’estimez nécessaire, à vérifier, avec l’aide de votre médecin traitant, que votre 

enfant ne présente pas de contre-indication. «  Les plats proposés peuvent contenir des allergènes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, sésame, lupin, 

mollusques et dioxyde de souffre et sulfites.  Tout changement au menu pouvant intervenir en fonction des livraisons de nos fournisseurs » 

Pour tout renseignement complémentaire rendez-vous sur le site de la ville  www.ville-entraigues84.fr 
 

 

Lundi 1er Novembre 

 

FERIE 

Mardi 2 Novembre 

Betteraves  

Escalope Viennoise  

Pommes Dauphine 

Fromage  

Fruit  

Mercredi 3 Novembre 

Salade de Riz  

Sauté de Porc  

Gratin de Chou Fleur  

Compote  

Jeudi 4 Novembre 

Quiche aux Poireaux  

Purée de PDT  

Fromage 

Fruit  

Vendredi 5 Novembre 

Salade de Pâtes  

Dos de Cabillaud  

Epinards  

Yaourt 

Biscuit 

Lundi 8 Novembre 

Salade Verte  / Emmental  

Emincé de Lapin Provençal  

Pâtes  

Dessert Sucré 

Mardi 9 Novembre 

Charcuterie 

Poisson Pané 

Gratin de Brocolis  

Fromage 

Fruit  

Mercredi 10 Novembre 

Duo de Choux  

Quinoa  

Poêlée de Légume  

Fromage 

Glace  

Jeudi 11 Novembre 

 

 FERIE 
 

Vendredi 12 Novembre 

Coleslow  

Steak Haché Bœuf 

Frites 

Salade d’Oranges  

Lundi 15 Novembre 

Carottes Râpées  

Couscous végétarien  

Fromage 

Dessert sucré 

 

Mardi 16 Novembre 

Jambon/Salade Verte  

Gratin de Courges  

Poisson  

Yaourt 

Fruit  

Mercredi 17 Novembre 

Salade de Haricots Vert  

Sauté de Bœuf  

Pâtes / Gruyère  

Fruit  

Jeudi 18 Novembre 

Salade Composée  

Poulet  

Jardinière de Légumes  

Yaourt  

Vendredi 19 Novembre 

Salade d’Endives   

/ Roquefort  

Choucroute Alsacienne  

Fromage 

Fruit  

Lundi 22 Novembre 

Macédoine mayonnaise  

Jambon Braisé  

Frites 

Yaourt 

Mardi 23 Novembre 

Carottes Râpées  

Gardianne de Taureau  

PDT / Salsifis  

Fromage 

Fruit  

Mercredi 24 Novembre 

Salade Verte  

Roti de dinde 

Brocolis Gratiné  

Fromage  

Pâtisserie 

Jeudi 25 Novembre 

Quiche Légumes  

Tomates Végétariennes  

Riz  

Fruit  

Vendredi 26 Novembre 

Salade de Perles  

Gratin d’Epinards  

au poisson  

Petit Suisse Nature 

Biscuit 

Lundi 29 Novembre 

Menu Basque 
Jambon Cru 

Poulet Basquaise  

Riz  

Gâteau Basque 

Mardi 30 Novembre 

Macédoine de Légumes  

Lasagne aux Légumes  

Fromage  

Petit Suisse 

 

 MENUS 
   de la restauration scolaire 

  Du 1er au 30 Novembre 2021 

Validation nutritionnelle : Vanessa Patellaro,  

diététicienne-nutritionniste 

Validation finale en commission des menus  

le 22 / 06 / 2021 

Menu scolaire-Menu Centre-de-Loisirs = végétarien = Maison  = Bio   = Labélisé 

 



 

INFORMATIONS : Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas exceptionnel et problème indépendant de notre volonté 

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non pré-emballées, nous vous informons de la présence 

possible d’allergènes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l’estimez nécessaire, à vérifier, avec l’aide de votre médecin traitant, que votre 

enfant ne présente pas de contre-indication. «  Les plats proposés peuvent contenir des allergènes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, sésame, lupin, 

mollusques et dioxyde de souffre et sulfites.  Tout changement au menu pouvant intervenir en fonction des livraisons de nos fournisseurs » 

Pour tout renseignement complémentaire rendez-vous sur le site de la ville  www.ville-entraigues84.fr 
 

  

 Mercredi 1er Décembre 

Menu du Limousin 
Salade Verte  

Pâté de PDT du Limousin  

Bouligou aux pommes  

Jeudi 02 Décembre 
Salade de Pois Chiches  

Poulet rôti  

Choux fleurs sauté  

Fromage  

Compote 

Vendredi 03 Décembre 
Roulé à la saucisse  

Aïoli et ses Légumes  

Et son Œuf  

Fruit  

Lundi 06 Décembre 

Salade de Perles  

Gigot d’Agneau  

Haricots Vert  

Dessert sucré 

Mardi 07 Décembre  
Salade verte  surimi 

Saucissettes  

Lentilles  

Yaourt  

 

Mercredi 08 Décembre 
Carottes Râpées  

Pâtes à la bolognaise  

Fruit  

Jeudi 9 Décembre 
Cake aux olives  

Filet de cabillaud 

Petits pois et carottes   

Fromage  

Fruit  

Vendredi 10 Décembre 
Salade composé  

Raviolis épinard ricotta  

Fromage  

Pâtisserie  

Lundi 13  Décembre 

Salade d’Endives  

Emincé Végétarien  

Riz Sauce curry   

Fruit  

Mardi 14 Décembre 

Repas de Noël 
Galantine de Noël  

Vol au vent financier  

Haricots vert    

Pommes Dauphine  

Fromage  

Gâteau de Noël  

Mercredi 15 Décembre 
Quiche Lorraine  

Filet de poisson sce pêcheur 

Purée de pois cassés  

Fruit  

Jeudi 16 Décembre 
Salade de Betteraves  

Roti de bœuf  

Pâtes au beurre   

Emmental 

Yaourt 

Vendredi 17 Décembre 
Pizza au fromage  

Filet Mignon sauce miel  

Petits légumes  

Fromage  

Fruit  

 MENUS 
   de la restauration scolaire 

  Du 1er au 17 Décembre 2021 

Validation nutritionnelle : Vanessa Patellaro,  

diététicienne-nutritionniste 

Validation finale en commission des menus  

le 22 / 06 / 2021 

Menu scolaire-Menu Centre-de-Loisirs = végétarien = Maison  = Bio   = Labélisé 

 




